
※3月26日現在の状況です。最新の予約状況につきましては、東体育館にお問い合わせください。

※4月9日（日）は統一地方選挙の開票所のため、ご予約いただけません。

武道室　 　　　　　　　　　　　　　　 競技場　 　　　　　　　　　　　　　　

[お知らせ]

●空きがある場合は、当日の利用開始時間まで受付します。（電話のみ）

●土日祝の武道室卓球個人利用は無くなり、 個人利用（ダンス・武道等）に変更となります。

詳しくは下記にお問い合わせください。

キャンセルは分かり次第、早めに体育館へご連絡ください。

15：00～17：00 ○ ×

東体育館　092-672-0301

時間 4/8(土) 4/9(日)

13：00～15：00 ○ ×

19：00～21：00 〇

(A面・B面)各コマ最大4組

健康体力相談室　 　　　　　　　　　　　　　　

19：00～21：00 × × 15：00～17：00 〇

17：00～19：00 〇

15：00～17：00 ○ × 11：00～13：00 〇

17：00～19：00 × × 13：00～15：00 〇

時間 4/8(土) 4/9(日) 時間 4/8(土)

13：00～15：00 ○ × 　9：00～11：00 〇

○ ×

19：00～21：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

17：00～19：00 ○ ○ ○ ○ ○

15：00～17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

13：00～15：00 ○ ○ ○ ○ ○

11：00～13：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ×

　9：00～11：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

4/3(月)～4/9(日)
東体育館個人利用　予約可能箇所

予約受付期間：2/27(月)～利用当日まで
受付時間：9：00～19：00  　 　

小体育室(卓球台8台）
時間 4/3(月) 4/4(火) 4/5(水) 4/6(木) 4/7(金) 4/8(土) 4/9(日)



※3月26日現在の状況です。最新の予約状況につきましては、東体育館にお問い合わせください。

武道室　 　　　　　　　　　　　　　　 競技場　 　　　　　　　　　　　　　　

[お知らせ]

●空きがある場合は、当日の利用開始時間まで受付します。（電話のみ）

●土日祝の武道室卓球個人利用は無くなり、 個人利用（ダンス・武道等）に変更となります。

詳しくは下記にお問い合わせください。

キャンセルは分かり次第、早めに体育館へご連絡ください。

4/10(月)～4/16(日)
東体育館個人利用　予約可能箇所

予約受付期間：4/3(月)～利用当日まで
受付時間：9：00～19：00  　 　

時間 4/10(月) 4/11(火) 4/12(水) 4/13(木) 4/14(金) 4/15(土) 4/16(日)

※4月10日（月）は統一地方選挙の関係上、
ご利用できない時間帯がございますのでご注意下さい。

小体育室(卓球台8台）

　9：00～11：00 × ○ ○ ○ ○ ○ ○

11：00～13：00 × ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○

15：00～17：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

13：00～15：00 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○

19：00～21：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

17：00～19：00 ○ ○ ○ ○ ○

時間 4/15(土) 4/16(日) 時間 4/15(土)

13：00～15：00 ○ ○ 　9：00～11：00 〇

15：00～17：00 ○ ○ 11：00～13：00 〇

17：00～19：00 × 〇 13：00～15：00 〇

15：00～17：00 ○ ○

東体育館　092-672-0301

時間 4/15(土) 4/16(日)

13：00～15：00 ○ ○

19：00～21：00 〇

(A面・B面)各コマ最大4組

健康体力相談室　 　　　　　　　　　　　　　　

19：00～21：00 × 〇 15：00～17：00 〇

17：00～19：00 〇



    個人利用の事前予約について     
 

【現在の利用方法】 

  事前予約  １回２時間制 （延長不可）   

★事前に電話予約をしないとご利用できません。 

★体育館ごとに開放日時・人数等は異なりますので，ご注意ください。 

★対象１週間分の個人開放の予定表は，予約受付開始の前日までに体育館の 

ホームページに掲示しております。 
 

【事前予約のルール】 

・受付は電話のみ先着順 ※施設窓口では受付出来ません。 

・受付時間は，9時から 19時まで 

★3月 21日（火）から競技場・武道室・健康体力相談室の人数制限を廃止します。 

※小体育室の卓球個人利用につきましては、3 月 27 日（月）から人数制限を廃止し、 

卓球常設台数も 6台から 8台に変更します。 

【予約対象期間】  

毎週月曜日から日曜日まで 1週間分 
 

【予約受付期間】 ※満員になり次第終了 

（開始） 前の週の月曜日９時から 

（終了） 当日利用開始時間まで  
 

受付開始日の午前中は特に電話が集中し，非常に繋がりにくい状況です。 

ご迷惑をおかけしておりますが，ご理解・ご協力をお願いします。 
 

東体育館  Tel：092-672-0301 
 

福岡市立東体育館 

  
競技場 小体育室 

武道室 健康体力相談室 
（1/2面） （1/4面） （常設 6台） 

予約可能

人数 
50人まで 25人まで 

1台 

4人まで 
３０人まで １５人まで 

予約可

能枠 
1週間あたり 1枠まで 1日あたり 1枠  1週間で最大 3枠まで 



日頃より東体育館をご利用いただき、ありがとうございます。

令和5年3月13日以降の利用制限の緩和について、下記のとおりお知らせいたします。

○来館及び利用におけるお願い

◆可能な限り事前に更衣を済ませてのご来館をお願いします。

◆発熱や風邪の症状がある場合は来館をご遠慮ください。

◆施設入口にて手指の消毒を行ってください。また、利用の前後の手洗いをお願いします。

◆施設の混雑緩和のため、ロビー等での集合は出来るだけご遠慮ください。

◆使用後の備品等は消毒をお願いします。

○3月13日（月）からの緩和について

◆マスク着用は個人の判断でお願いします。

◆更衣室の人数制限、ロッカーの間引き、シャワーの間引きを廃止します。

◆利用前のチェックリスト、チェックシートの記載を廃止します。※チェックカードのご提示も含む

◆会議室の人数制限を廃止します。

◆シューズ等の貸出備品を再開します。

○3月21日（火）からの緩和について

◆トレーニング室の利用が22時までとなります。

◆各諸室（トレーニング室含む）の人数制限を廃止します。

※小体育室の卓球個人利用の1台あたり4人までの制限につきましては、3月27日（月）より

　 制限を廃止します。

◆人数制限を廃止するにあたり、時間制限（2時間制）も廃止します。

※卓球や競技場等の個人利用は、利用時間枠が決まっておりますので、

　 延長不可とさせていただきます。

○その他

◆その他の利用制限の緩和につきましても、順次行ってまいります。

福岡市立東体育館

今後とも、皆さまが安心・安全に利用できる施設運営に努めてまいりますので、

ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。


